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Pour la Communauté de Communes des Marches de Lorraine, plusieurs supports ont 
été utilisés pour communiquer sur l’expérimentation ICOFAS : un dépliant de 
communication pour les parents, le journal de l’action « La marche des goûters » sur le 
site internet de la CCML, un communiqué de presse pour la fête des enfants un 
programme de la fête des enfants ainsi que des articles de presse. 

 
I. Extraits du site internet de la CCML 

 
Pour en savoir plus : http://lesmarchesdelorraine.com/page/enfance-et-jeunesse/nap 
 
 

II. Communiqué de presse  
 

ICOFAS, un programme national d’accompagnement des 

professionnels pour la mise en œuvre d’activités artistiques en 

nutrition, alimentation et activité physique  

 

 

Depuis septembre 2015, les nouvelles activités périscolaires (NAP) dans les écoles de la 

Communauté des Communes des Marches de Lorraine (CCML) s’inscrivent  dans le 

programme national ICOFAS, Intervenir pour des comportements nutritionnels favorables à 

la santé, mené par le Cnam-Istna (Conservatoire national des arts et métiers – Institut 

Scientifique et Technique de la Nutrition et de l’Alimentation).  

 

Vendredi 12 juin 2015, tous les enfants des écoles de la Communauté de Communes des 

Marches de Lorraine (Lamarche, Damblain, Martigny-les-Bains, Isches, Ainvelle) sont 

réunis pour participer à la journée festive qui clôture le programme ICOFAS « La marche 

des goûters ». 

 

L’objectif du programme ICOFAS est de proposer des actions d'éducation nutritionnelle à visée 

artistique et culturelle dans le cadre des activités scolaires et périscolaires afin de promouvoir 

l'acquisition d’habitudes en alimentation et en activité physique favorables à la santé auprès des 

enfants de l’école maternelle à la fin de l’école élémentaire, des parents, des associations locales et 

des décideurs politiques locaux. 

 

Vendredi 12 juin à partir de 9h00 se réuniront au stade municipal Raymond Godard de Lamarche 

environ 280 enfants des 5 écoles de la maternelle au CM2 afin de participer à la journée préparée 
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par le personnel de la CCML et du Cnam-Istna. Un parcours pour chaque groupe d’enfant est 

organisé pour découvrir à travers les stands des activités pédagogiques et ludiques autour de 

l’alimentation et de l’activité physique.  

Au programme de nombreux ateliers seront proposés : le  jeu de 7 familles et la galerie de sculptures 

La marche des goûters, un jeu de l’oie nutrition, des potions magiques, une découverte du pain, ou 

encore des histoires de manger bouger, des  jeux de relais du handball et du basket-ball, 

des structures de jeux, un atelier sans-écran …   

 
Date : vendredi 12 juin 2015  
Heure : 9h00 – 16h15 
Lieu : Stade municipal Raymond Godard de Lamarche (88) - Route de Bourbonne  

 

 

Partenaires ICOFAS :              Partenaires de la journée : 

  

 

 

 

 

Contacts presse : 

Cnam Istna - Cécile Gailliard : 03 83 85 45 27 – 06 79 35 28 06 

Communauté de Communes des Marches de Lorraine – Justine Grandclair : 06 71 76 69 64 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Crédit Agricole Alsace Vosges 
Kiwanis Club de Vittel 
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III. Des articles de presse 
 
Vosges matin – février 2015 
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Vosges matin – mars 2015 
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Vosges matin – juin 2015 

 
Vosges matin – juin 2015 
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Vosges matin – juin 2015 
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Vosges matin – juin 2015 
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Vosges matin – juin 2015 
 
 
 
 


